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1.1 Huidige gewoonten 
 
Een aantal gewoonten komt in vrijwel geheel Nederland voor, zoals het voorlopen (het 
voor de rouwstoet lopen) en bv. een knikje geven naar de overledene.  
 

1.1.1 Voorlopen  
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Vrijwel elke uitvaartverzorger loopt voor de rouwwagen/rouwstoet uit. De 
oorspronkelijke betekenis van het voorlopen is niet bekend. Vroeger (en nu nog in 
dorpen/kleine gemeenschappen) is het zeer gebruikelijk de overledene geheel lopend 
naar de begraafplaats te brengen. Voorlopen krijgt daarmee een praktische invalshoek: 
de uitvaartverzorger loopt voor en laat zien dat het om een rouwstoet gaat, bepaalt het 
tempo en loodst, indien nodig, de rouwstoet door het verkeer. In feite gelden deze 
praktische overwegingen nog steeds. Voorlopen kan nuttig zijn om bv. de rouwstoet over 
een druk kruispunt heen te begeleiden. 
Daarnaast is het een eerbetoon, de overledene wordt weggebracht. 
Veel uitvaartverzorgers vragen niet aan de nabestaanden of ze voor zullen lopen, zij 
vinden dit absoluut tot hun taak behoren. Het is afhankelijk van de onderneming waar je 
werkt, de regio én jouw manier van werken hoe je het zelf wilt doen of doet. 
Tegenwoordig worden veel meer keuzes voorgelegd aan de nabestaanden. Sommige 
nabestaanden vinden het teveel ceremonie, teveel poespas. Anderen willen juist graag 
zelf voorlopen als eerbetoon aan hun geliefde overledene. Of de uitvaartverzorger nodigt 
kleine kinderen (bv. kleinkinderen) uit om mee voor te lopen. Hiermee wordt het meer 
tot een ritueel.  
 
Overweging:  
Hoe doe jij dit of hoe wil jij dit doen? Op welke gronden maak(te) je deze keuze? Welke rol 
spelen de nabestaanden hierin? 
 
 


